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UuvoD

Vazeni Ctendari,

predstavujeme Vam Katalog socidlnich a doprovodnych sluzeb na Treborisku, ktery
prinasi pfehled o nabidce socialnich, doprovodnych a dal3ich souvisejicich sluzeb v tomto
regionu a jeho blizkém okoli. V katalogu naleznete kontaktni Udaje na poskytovatele sluzeb
a informace tykajici se moznosti jejich vyuzivani.

Katalog je ¢lenén do péti ¢asti:

1) prehled sluZeb poskytovanych podle zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach
dostupnych na Trebonsku (tedy na Uzemi spravniho obvodu obce s rozsifenou

pUsobnosti Trebon),
2) prehled vybranych doprovodnych a souvisejicich sluzeb na Tfeborisku,
3) prehled vybranych socialnich a doprovodnych sluzeb v okoli Tfebonska,
4) dalsi dllezité kontakty,
5) krizova disla.

Katalog je jednim z vystupU projektu ,Planovani rozvoje sociélnich sluzeb v ORP Trebon
2019-2021", registracni ¢islo projektu: CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006589", ktery byl
financovan z prostfedkd Evropského socidlniho fondu prostfednictvim Operacniho
programu Zaméstnanost a statniho rozpo¢tu CR.

Vérime, Ze zde naleznete dulezité a pfinosné informace, které Vdm pomohou zorientovat se
v z&kladni nabidce socidlnich a souvisejicich sluzeb na Tfeborisku a tfeba Vam i pomohou
s feSenim Vasich pfipadnych problém.

Katalog je dostupny také v interaktivni verzi na internetovych strankach
www.socialnisluzbytrebonsko.cz, kde muZete sluzby vyhledavat podle cilovych skupin,
druh( a forem poskytovanych sluzeb nebo také podle Zivotni situace, ve které se mlizete
Vy nebo Vasi blizci nachazet.

Viceinformacio socialnich sluzbach a komunitnim planovanisocialnich sluzeb na Tfeborisku
naleznete na internetovych strankach Jihoceské rozvojové o.p.s. (www.jihoceskarozvojova.
cz), mésta Treboné (www.mesto-trebon.cz) nebo strankach jednotlivych poskytovateld
sluzeb.

Ing. Jana Grammetbauerova
mistostarostka mésta Treboné
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Domov pro seniory

V domovech pro seniory se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstacnost zejména z divodu véku, a jejichZ situace vyZaduje pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby.

V ORP Trebori jsou dostupnd dvé zafizeni Domova pro seniory: v Ceskych Velenicich
a v Treboni.

Centrum socialnich sluZeb JindFichuv Hradec
- Domov senioru Ceské Velenice

Kontaktni adresa: Vitorazska 54, 378 10 Ceské Velenice
Vitorazska 55, 378 10 Ceské Velenice
Telefon: 384 794 381
E-mail: vedouci@dsvelenice.cz
Webové stranky: www.dsvelenice.cz
Cilova skupina: seniofi a osoby se zdravotnim postizenim od 55 let
Popis sluzby: Domov seniorl Ceské Velenice je pobytové socialni

sluZba, ktera poskytuje ubytovani a stravovani,
podporu v péci o vlastni osobu, dale aktiviza¢ni
¢innosti, oSetrfovatelskou péci, pomoc pfi obstaravani
osobnich zalezitosti a uspokojovani dalSich Zivotnich
potreb.

Centrum socialnich sluZeb Jind¥ichiv Hradec - Domov seniori TFeboi

Kontaktni adresa: Daskabat 306, 379 01 Trebon

Telefon: 384 721 241, 602 879 448

E-mail: vedouci@dstrebon.cz

Webové stranky: www.dstrebon.cz

Cilova skupina: seniofi a osoby se zdravotnim postizenim (starsi

55 let) se ztratou sobéstacnosti, pfipadné se
zavaznymi zménami zdravotniho stavu, ktefi z téchto
ddvodl nemohou Zit ve své vlastni domacnosti

a potFebuji celodenni podporu a pomoc druhé osoby

Popis sluzby: Domov seniorl Trebon je pobytova 24 hodinova
socialni sluzba, kterd poskytuje tyto zakladnf ¢innosti:



ubytovani, celodenni stravovani, pomoc pfi osobni
hygiené& nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu, pomoc pfi zvladani béznych tkonl péce

o vlastni osobu, socidlné terapeutické ¢innosti,
aktivizacni ¢innosti, zprostfedkovani kontaktd se
spoleenskym prostfedim (zprostfedkovani sluzeb,
kulturni a spolecensky Zivot), pomoc pfi uplathovani
prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zaleZitosti. Dale poskytuje Iékafem indikovanou
oSetfovatelskou péci, rehabilitaci a zprostfedkuje
poskytnuti odborné lékarské péce.

Chranéné bydleni

Chrdnéné bydleni je pobytovad sluZzba poskytovand osobdm, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu zdravotniho postiZeni nebo chronického onemocnéni
(v€etné dusSevniho onemocnéni), a jejichZ situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby.
Chranéné bydleni md formu skupinového, popfipadé individudiniho bydleni.
Sluzbu zajistuje v ORP Trebon Centrum socidlnich sluZeb JindFichiv Hradec,
Chrdnéné bydleni Naplino.

Centrum socialnich sluZeb JindFichiv Hradec
- Chranéné bydleni Napino

Kontaktni adresa: U Svéta 1316, Trebon |, 379 01 Trebon
Taboritska 1104, Trebon I, 379 01 Trebon
Svatopluka Cecha 20, Tfebori Il, 379 01 Tfebon
TyrSova 696, 378 16 Lomnice nad LuZnici
TyrSova 697, 378 16 Lomnice nad LuZnici
Na nabrezi 552, 378 16 Lomnice nad Luznici

Telefon: 737 236 929

E-mail: info@chbnaplno.cz

Webové stranky: www.chbnaplno.cz

Cilova skupina: osoby s mentalnim postizenim; vékové vymezeni:

mladi dospéli (19 26 let), dospéli (27-64 let), mladsi
seniofri (65-80 let), starsi seniofi (nad 80 let)



Popis sluzby: Socialni sluzba Chranéné bydleni Naplno, ktera
spadé pod Centrum socialnich sluzeb JindFichlv
Hradec, je klientdm dlouhodobé poskytovana ve trech
samostatné stojicich rodinnych domech (z toho jeden
ddm je v Treboni a dva domy v Lomnici nad Luznici),
a ve tfech pronajatych bytech. U bytl se jedna
0 nova mista chranéného bydleni s cilem podpofit

presvédcena, Ze to s pfimérenou dopomoci zvladnou.

Kapacita: celkem 80 10zZek, z toho 41 na Gzemi ORP T¥eboni.
V Treboni pro 15 klientd (dvé domacnosti v jednom
domé a dale dva pronajaté byty) a v Lomnici
nad Luznici pro 26 klient( (dvé domacnosti ve dvou
samostatnych domech a dale jeden pronajaty byt).

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez

Nizkoprahovad zafizeni pro déti a mlddeZ poskytuji ambulantni, popfipadé terénni
sluzby détem ve véku od 6 do 26 let ohroZenym spoleCensky neZddoucimi jevy.
Cilem sluzby je zlepsit kvalitu jejich Zivota pfedchdzenim nebo snizenim socidlnich
a zdravotnich rizik souvisejicich se zplusobem jejich Zivota, umoznit jim lépe
se orientovat v jejich socidlnim prostfedi a vytvdaret podminky k FeSeni jejich
nepriznivé socidlni situace. Sluzba miZe byt poskytovdna osobdm anonymné.

V ORP Trebori poskytuje tuto sluZbu spole¢nost TEMPERI, provozujici Nizkoprahovy
klub pro déti a mlddeZ BRANA v Ceskych Velenicich.

Temperi, o.p.s. - Nizkoprahovy klub pro déti a mladez BRANA

Kontaktni adresa: Jungmannova 20, 378 10 Ceské Velenice
Telefon: 704 000 739

E-mail: branacv@tempericb.cz

Webové stranky: www.tempericb.cz

Cilova skupina: déti a mladez ve véku od 6 do 26 let ohrozené

spolecensky nezadoucimi jevy, osoby Zijici v socialné
vylou€enych komunitach, osoby, které vedou rizikovy
zpUsob Zivota nebo jsou timto zplsobem Zivota
ohroZeny, etnické mensiny

Popis sluzby: Poslanim nizkoprahového zafizeni je prostfednictvim
aktivniho vyuZiti volného €asu a edukacnich aktivit
usilovat o pozitivni zménu ve zpUsobu Zivota déti



a mladeze, které se ocitly v nepfiznivé socialni
situaci, a pfedchazet tak jejich socialnimu vylouceni.
Nizkoprahovy klub téZ détem a mladezi nabizi
bezpecny prostor, pomoc a podporu pfi FeSeni
osobnich situaci a pfi ziskavani riznych schopnostf
a dovednosti.

Odborné socialni poradenstvi

Odborné socidlni poradenstvi je poskytovdno se zaméfenim na potreby
jednotlivych okruhu socidlnich skupin osob v ob&anskych poradndch, manZelskych
a rodinnych poradndch, poradndch pro seniory, poradndch pro osoby se
zdravotnim postiZenim, poradndch pro obéti trestnych ¢ini a domdciho ndsili
a ve specidlnich liZkovych zdravotnickych zafizenich hospicového typu. Odborné
socidlni poradenstvi zahrnuje téZ socidlni prdci s osobami, jejichZ zplsob Zivota
miZe vést ke konfliktu se spolecnosti.

Sluzby odborného socidlniho poradenstvi poskytuje v ORP Trebori Hospicovd péce
sv. Kleofdse, o.p.s. a Oblastni charita Trebor.

Hospicova péce sv. Kleofase, o.p.s. - Socialni poradenstvi

Kontaktni adresa: Svatopluka Cecha 20, 379 01 TFebon
Telefon: 739 341 087
E-mail: info@kleofas.cz
Webové stranky: www.kleofas.cz
Cilova skupina: osoby se zdravotnim postiZzenim, seniofi;
vékové vymezeni: od 18 let
Popis sluzby: Cilem odborného socialniho poradenstvi je to, aby se

lidé v tézké Zivotni situaci dokazali zorientovat, vyuZzit
svého potencialu a moznosti. Nalézt, pfijmout a vyuzit
potfebnou podporu a pomoc ve svém blizkém okoli,
rodiné, pratelich, komunité, spolecnosti.

Sluzba je poskytovana tak, aby lidé, ktefi se

na poskytovatele obrati s prosbou o podporu

a pomoc, odchazeli vzdy s nadé&ji v mozné FeSeni jejich
situace, jistotou vlastni hodnoty, ujiSténim pomoci

a podpory druhych.



Obcanska poradna Oblastni charity Trebon

Kontaktni adresa:

Telefon:

E-mail:

Webové stranky:
Cilova skupina:

Popis sluzby:

ChelCického 2, 379 01 Trebon
Jungmannova 20, 378 10 Ceské Velenice
384721 427,775 566 971
info@trebon.charita.cz
www.trebon.charita.cz

déti a mladez ve véku od 6 do 26 let ohrozené
spolecensky nezadoucimi jevy, imigranti a azylanti,
obéti domaciho nasili, obéti obchodu s lidmi, obéti
trestné Cinnosti, osoby bez pFistfesi, osoby do

26 let véku opoustéjici Skolska zafizeni pro vykon
ustavni péce, osoby komercné zneuzivané, osoby
ohroZené zavislosti nebo zavislé na navykovych
latkach, osoby s chronickym duSevnim onemocnénim,
osoby s chronickym onemocnénim, osoby s jinym
zdravotnim postizenim, osoby s kombinovanym
postizenim, osoby s mentalnim postizenim, osoby
s télesnym postiZzenim, osoby se sluchovym
postizenim, osoby se zdravotnim postizenim, osoby
se zrakovym postiZzenim, osoby v krizi, osoby Zijici
v socidlné vylou€enych komunitach, osoby, které
vedou rizikovy zpUsob Zivota nebo jsou timto
zpUsobem Zivota ohroZeny, pachatelé trestné
¢innosti, rodiny s ditétem/détmi, seniofi, etnické
mensiny

Obcanska poradna je nezavislym mistem
bezplatné, diskrétni a nestranné pomoci. Nabizi
podporu pfi zvladani a FeSeni obtiznych Zivotnich
situaci ¢lovéka a pomoc pfFi lepsi orientaci v jeho
pravech, opravnénych zajmech a povinnostech.
Sluzba poskytuje zakladni a odborné socialni
poradenstvi v oblastech pracovnépravnich vztah,
majetkopravnich vztah(, reseni dluhd, socialnich
davek, bydleni, rodiny, mezilidskych vztahd aj.

Sluzba je poskytovana uzivatelim anonymné
a bezplatné.



Odleh¢€ovaci sluzby

Odleh¢ovaci sluzby jsou terénni, ambulantni nebo pobytové sluzby poskytované
osobdm, které majisniZenou sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postiZeni, o které je jinak pecovdno v jejich prirozeném socidlnim
prostredi. Cilem sluZby je umoZnit pecujici fyzické osobé nezbytny odpocinek.

V ORP Trebon jsou dostupné pouze terénni odlehCovaci sluzby poskytované
Hospicovou péci sv. Kleofdse, o.p.s.

Terénni odlehcovaci sluzba Hospicové péce sv. Kleofase, o.p.s.

Kontaktni adresa: Svatopluka Cecha 20, 379 01 Trebon
Telefon: 739 341 087
E-mail: socialni.sluzby@kleofas.cz
Webové stranky: www.kleofas.cz
Cilova skupina: mladi dospéli (19-26 let), dospéli (27-64 let),
mladsi seniofi (65-80 let), starsi seniofi (nad 80 let)
Popis sluzby: Terénni odlehcovaci sluzba ma za cil umoznit lidem,

ktefi maji kvli nemoci ¢i véku snizenou sobéstacnost
a sebeobsluhu, zlstat za podpory a pomoci rodinnych
prislusnikd a blizkych osob ve svém prirozeném
socialnim prostredi.

SluZzba ma umoznit pecujicim odpocinout si od péce

a diky této podpore co nejdéle péci svym blizkym
poskytovat. Ma soucasné za cil zabranit socialni izolaci
jak uzivatell sluzby, tak i pecujicich.



Osobni asistence

Osobni asistence je terénni sluzba poskytovand osobdm, které maji sniZenou
sobéstacnost z diivodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZent,
a jejichZ situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby. SluZzba se poskytuje bez
Casového omezeni, v prirozeném socidlnim prostfedi osob a pfFi Cinnostech, které

osoby potrebuji.

V ORP Trebori poskytuje osobni asistenci Hospicovd péce sv. Kleofdse, o.p.s.

Hospicova péce sv. Kleofase, o.p.s. - Osobni asistence |

Kontaktni adresa:
Telefon:

E-mail:

Webové stranky:
Cilova skupina:

Popis sluzby:

Svatopluka Cecha 20, 379 01 TFebon
739 341 087
socialni.sluzby@kleofas.cz
www.kleofas.cz

osoby s chronickym onemocnénim, osoby s jinym
zdravotnim postiZzenim, osoby s télesnym postizenim,
osoby se sluchovym postiZzenim, osoby se zdravotnim
postiZzenim, osoby se zrakovym postiZzenim, seniofi.
Vékoveé vymezeni: déti predskolniho véku (1- 6 let),
mladsi déti (7-10 let), starsi déti (11-15 let), dorost
(16 18 let), mladi dospéli (19 -26 let), dospéli

(27-64 let), mladsi seniofi (65-80 let), starsi seniofi
(nad 80 let)

Osobnf asistence umoznuje uzivatelim sluzby
setrvat v jejich pfirozeném socialnim prostredi

a poskytuje jim takovou podporu a pomoc, ktera jim
umozni v co nejvyssi mozné mife zachovat dlstojny
a plnohodnotny zZivot. Cilem osobnf asistence je
pomahat klientdim nejen fyzicky, ale také je podpofit
pfi pfekonavani samoty a izolace, doprovazet je

na prochazkach a po vSech strankach umoznit
Cloveéku zit ve vlastni domacnosti Zivotem blizkym
béZnému standardu.



Pecovatelské sluzby

Pelovatelska sluzba je terénni nebo ambulantni sluzba poskytovand osobdm,
které maji sniZenou sobéstacnost z diivodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postiZeni, a rodindm s détmi, jejichZ situace vyZaduje pomoc jiné
fyzické osoby. SluZzba je poskytovdna ve vymezeném Case v domdcnostech osob
a v zafizenich socidlnich sluZeb.

V ORP Trebori jsou dostupné pecovatelské sluzby poskytované témito Ctyrmi
spole¢nostmi: Oblastni charita Trebon, Ledax o.p.s., PeCovatelské sluzby Mésta
Suchdol nad LuZnici a ARCHA Borovany, o.p.s.

ARCHA Borovany, o.p.s. - Pecovatelska sluzba

Kontaktni adresa: U Stadionu 195, 378 10 Ceské Velenice
Zizkovo ndm. 149, 373 12 Borovany
Telefon: 777 620973
399 499 936
E-mail: info@archaborovany.cz
Webové stranky: www.archaborovany.cz
Cilova skupina: osoby s télesnym postizenim, osoby se zdravotnim
postizenim, seniofi; vékové vymezeni: od 18 let
Popis sluzby: Obecné prospésna spolecnost ARCHA poskytuje

pecovatelskou sluzbu v Ceskych Velenicich a okoli.
Péci u klientl doma zajistuje 7 dnli v tydnu. Poslanim
organizace je maximalné podpofit klienty tak, aby
mohli i pres urcitou ztratu sobéstacnosti zlstat doma.
Pomoc a podpora spociva zejména v péci o viastni
osobu (oblékani, podani jidla a piti, péci o vlasy

a nehty), v pomoci pfi osobni hygiené, zajisténi chodu
domacnosti, doprovodu a dovozu k l1ékafi nebo

na Urad aj. Obecné prospésna spolecnost ARCHA
pomaha rodindm s péci o jejich blizké, zastupuje je

v péci ve chvilich, kdy oni sami pecovat nemohou.
Dostupnost sluzby je kazdy vSedni den od 7 do 16.30
hodin a o vikendu a ve svatky od 8 do 12 hodin.



Ledax o.p.s. - Pecovatelska sluzba - pobocka Trebon

Kontaktni adresa:
Telefon:

E-mail:

Webové stranky:
Cilova skupina:

Popis sluzby:

ChelCického 2, 379 01 Trebon
721388 673

info@ledax.cz

www.ledax.cz

osoby s chronickym onemocnénim, osoby s jinym
zdravotnim postizenim, osoby s kombinovanym
postizenim, osoby s télesnym postiZzenim, osoby

se sluchovym postiZzenim, osoby se zdravotnim
postizenim, osoby se zrakovym postizenim, rodiny
s ditétem/détmi, seniofi); vékové vymezeni: déti

do 4 let, dospéli od 19 let

Hlavnim cilem Pecovatelské sluzby Ledax o.p.s. je
uzivatel, ktery je spokojeny s poskytovanou socialni
sluzbou a zachovava si dosavadni zplsob svého
zZivota. Dil¢im cilem je poskytovat peCovatelskou
sluZzbu v souladu se Standardy kvality socialnich
sluzeb, poskytovat sluzbu na zakladé individualnich
prani a potfeb uzivatele a podporovat uzivatele

v udrZeni aktivniho Zivota. Snahou pecovatelské
sluzby je vénovat se vice aktivizaci uzivateld, nabizet
jim moznosti traveni volného €asu a zprostfedkovat
jim smysluplné aktivity.

Oblastni charita Tfebon - Pecovatelska sluzba Astra

Kontaktni adresa:
Telefon:

E-mail:

Webové stranky:
Cilova skupina:

Popis sluzby:

Chelcického 2, 379 01 Trebon

384721 427
777 566 972

info@trebon.charita.cz
www.trebon.charita.cz

osoby s chronickym onemocnénim, osoby se
zdravotnim postizenim, rodiny s ditétem/détmi,
seniofi. V&kové vymezeni: déti kojeneckého véku
(do 1 roku), déti predskolniho véku (1-6 let), mladi
dospéli (19 26 let), dospéli (27-64 let), mladsi seniofi
(65 80 let), starsi seniofi (nad 80 let)

Poslanim Pecovatelské sluzby Astra je umoznit
osobam z Trebonska, které maji z dlvodu véku,



nemoci €i zdravotniho stavu sniZzenou sobésta¢nost
a sebeobsluhu, zlstat co nejdéle ve svém domacim
prostfedi a necitit se sami. Pomoc a podporu

pri zvladani kazdodennich ¢innosti uskutecnuje
pecovatelska sluzba s dlirazem na dlstojnost
uzivatel podle jejich individudinich potreb,

napr. v oblastech hygieny, dovozu obédU, nakupd,
obstaravani domacnosti nebo doprovod. Rodiné
a pecujicim osobam sluzba umozZznuje Ulevu,
odpocinek a nacerpan sil.

Pecovatelské sluzby Mésta Suchdol nad LuZnici

Kontaktni adresa:
Telefon:

E-mail:

Webové stranky:
Cilova skupina:

Popis sluzby:

Nameésti T. G. Masaryka 9, 378 06 Suchdol nad Luznici

384781 143
725402 990

pecovatelske.sluzby@meu.suchdol.cz
jsvacinova@meu.suchdol.cz

www.suchdol.cz

osoby s chronickym onemocnénim, osoby se
zdravotnim postizenim, rodiny s ditétem/détmi,
seniofi. V&kové vymezeni: dospéli (27 64 let), mladsi
seniofri (65-80 let), starsi seniofi (nad 80 let)

Pecovatelské sluzby mésta Suchdol nad Luznici

v soucasnosti zajiStuji zejména tyto aktivity: zajisténi
stravy, pomoc pfi podavani jidla a piti, pfi oblékani
a svlékani, pfi samostatném pohybu, pomoc pfi
ukonech osobni hygieny, realizuji rovnéz bézné
Uklidy doméacnosti, bézné nakupy a pochlzky, prani
a zehleni lozniho a osobniho pradla v pradelnég,
doprovazi uzivatele k |ékafi (v€etné dovozu/odvozu)
a soucasné takeé realizuji dohled nad uzivateli.

Tyto sluzby jsou poskytovany v pracovni dny v ¢ase
od 7.00 do 15.30 hod. na tzemi mésta Suchdol

nad LuZnici a jeho méstskych ¢astech Tust, Klikov,
Frantiskov, Hrdlofezy a Bor.



Rana péce

Rand péce je terénni sluzba (popfipadé doplnénd ambulantni formou sluzby)
poskytovand ditéti, které md zdravotni postiZeni, nebo jehoZ vyvoj je ohroZen
v diisledku nepfiznivého zdravotniho stavu. SluZba je uréend pro déti do 7 let véku
a jejich rodice. Zaméruje se na podporu rodiny a podporu vyvoje ditéte s ohledem
na jeho specifické potreby.

Na tzemi ORP Trebori dojiZdi pracovnici spolecnosti | MY, o.p.s., aby zajistili tuto
sluzbu v regionu.

Rana péce | MY, o.p.s.

Kontaktni adresa: tf. Dr. Edvarda BeneSe 286/5, 392 01 Sobéslav
Telefon: 775 104 920

E-mail: imy@IMYpomahame.cz

Webové stranky: www.imypomahame.cz

Cilova skupina: osoby s kombinovanym postizenim, osoby

s mentalnim postiZzenim, osoby s télesnym
postizenim, osoby se zdravotnim postiZzenim, rodiny
s ditétem/détmi do 7 let

Popis sluzby: Z3akladem této socialni sluzby jsou konzultace
v rodinach, pfirozeném prostredi uzivateld,
pedagogické a psychologické poradenstvi, aktivni
naslouchani a provazeni rodiny, pdjcovani
rehabilitacnich pomdcek a hracek, literatury,
pomoc s vybérem predskolniho zafizeni, organizace
seminard pro rodice a setkavani rodin, doprovod na
Urady nebo k odbornému lékari. Dale je cilem sluzby
zajisténi pomoci pfi prosazovani prav a zajmu rodicd
a jejich déti s postizenim.
Konzultace probihaji 1x za 2 az 12 tydnd.



Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Socidlné aktivizacni sluZby pro rodiny s détmi jsou terénni, popfipadé ambulantni
sluzby poskytované rodiné s ditétem, jehoZ vyvoj je ohroZen v diisledku dopadii

dlouhodobé krizové socidlni situace, kterou rodice nedokdZi sami bez pomoci
prekonat, a u kterého existuji dalsi rizika ohroZeni jeho vyvoje.

V ORP TFebori poskytuje sluzbu Temperi, o.p.s. v Ceskych Velenicich.

Temperi, 0.p.s. - Centrum pomoci pro rodiny s détmi

Kontaktni adresa: Jungmannova 20, 378 10 Ceské Velenice
Telefon: 707 000 719
704 000 729
E-mail: centrumpomocicv@tempericb.cz
Webové stranky: www.tempericb.cz
Cilova skupina: déti a mladez ve véku od 6 do 26 let ohrozené

spolecensky nezadoucimi jevy, osoby v krizi, osoby
Zijici v socialné vylou€enych komunitach, rodiny
s ditétem/détmi, etnické menSiny

Popis sluzby: Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi
jsou urceny rodindm s ditétem/détmi, které se
ocitly v obtizné Zivotni situaci. Témto rodinam
je poskytovana pomoc a podpora pfi rozvoji
rodicovskych kompetenci, podpora pfi planovani
a rozvoji osobniho Zivota. UZivatellm sluzby mdze
byt téZ poskytnuta pomoc pfi zvladani konfliktnich
situaci v rodin€, podpora pfi naplfovani vzdélavacich
potieb ditéte, pfip. pfi FeSeni probléma pfi studiu.
Dale je rodindm poskytovana pomoc pfi hospodareni
s financemi a vedeni domacnosti. DileZita je rovnéz
podpora pfi jednani na Uradech, Skolach a dalSich
institucich.



Socialné terapeutické dilny

Socidlné terapeutické dilny jsou ambulantni sluZby poskytované osobdm se
sniZenou sobéstacnosti z divodu zdravotniho postiZeni, které nejsou z tohoto
diivodu umistitelné na otevieném ani chrdnéném trhu prdce. Jejich tcelem je
dlouhodobd a pravidelnd podpora zdokonalovdni pracovnich ndvyki a dovednosti
prostrednictvim socidlné pracovni terapie.

V ORP Treborfi je provozovdna Oblastni charitou Tfebori Socidlné terapeutickd
dilna Motyl.

Oblastni charita Tfebon - Socidlné terapeuticka dilna Motyl

Kontaktni adresa: Chelcického 1,379 01 Trebon
Chelcického 2, 379 01 Trebon
Telefon: 777 566 971
384721 427
E-mail: info@trebon.charita.cz
Webové stranky: www.trebon.charita.cz
Cilova skupina: osoby s kombinovanym postizenim, osoby

s mentalnim postizenim. Vékové vymezeni: dorost
(16-18 let), mladi dospéli (19-26 let), dospéli (27-
64 let)

Popis sluzby: Socialné terapeuticka dilna Motyl podporuje osoby
s mentalnim a kombinovanym postizenim, které
nemohou pracovat na bé&Zzném trhu prace, v procesu
zaClenovani se do béZného Zivota. Prostfednictvim
aktivniho zapojeni do Cinnosti dilny tak mohou
smysluplné vyuZzit volny ¢as a zazivat pocit
uzite¢nosti, sounalezitosti a seberealizace. S ohledem
na individualni dovednosti a potfeby podporuje dilna
uZivatele v ziskani a upeviovani pracovnich navyka,
v sobéstacnosti, navazovani a rozvoji socialnich
kontakt{.



Socialni rehabilitace

Socidlni rehabilitace je soubor specifickych Cinnosti sméfujicich k dosaZeni
samostatnosti, nezdvislosti a sobéstacnosti osob, a to rozvojem jejich specifickych
schopnosti a dovednosti, posilovdnim ndvyki a ndcvikem vykoni béZnych, pro
samostatny Zivot nezbytnych Cinnosti alternativnim zptusobem vyuZivajicim
zachovanych schopnosti, potencidlii a kompetenci. Socidlni rehabilitace se
poskytuje formou terénnich a ambulantnich sluZeb, nebo formou pobytovych
sluZeb poskytovanych v centrech socidlné rehabilitacnich sluZeb.

V ORP Trebori sluzbu socidlni rehabilitace pro osoby s dusSevnim onemocnénim
zajiStuje Komunitni tym - pracovisté J. Hradec, provozovany spoleénosti FOKUS
Tdbor, z.s. SluZba je poskytovdna terénni a ambulantni formou.

FOKUS Tabor, z.s. - Komunitni tym

Kontaktni adresa: Chelcického 2, Trebon
(kontaktni misto - stfeda: 8.00-10.00)

Vaclavska 130 (vchod z ulice Zarybnici),
JindFichlv Hradec (pracovni dny: 7.30-16.00)

Ambulantni hodiny kazdy ¢tvrtek: 7.30-16.00

Telefon: 777 721 705
777 721703
777 706 094
E-mail: j-hradec@fokustabor.cz
Webové stranky: www.fokustabor.cz
Cilova skupina: osoby s chronickym duSevnim onemocnénim
od 16 let
Popis sluzby: Sluzba svym uZzivatelim nabizi individualni a obvykle

i dlouhodobou podporu pfi zvladani negativnich
dopadd dusevniho onemocnéni. Podpora sméruje
do Sirokého spektra potfeb v oblasti prace (pfip.
jinych moZnosti seberealizace), financi a hospodareni
s nimi, nalezeni nebo udrzZeni si vhodného bydlenti,
mezilidskych vztah( a jejich uspokojivého prozivani,
osamostatrfiovani se od pldvodni rodiny, vyrovnavani
se s nemoci a jejimi projevy, prevence zhorseni
zdravotniho stavu, feSeni krizi apod. Zasadni je
orientace na silné stranky uZivatele a emocni
podpora.

Soucasti ¢Cinnosti sluzby je i vytvareni a nasledna
koordinace podplrné sité, tedy cilené propojovani
socialnich a zdravotnich sluZeb a programd, sluzeb



zameéstnanosti i neformalnich subjektl (rodina,
pratelé, zdjmové a sportovni spolky apod.), se kterymi
je dany clovék (uzivatel sluzby) v kontaktu, a které
ovliviiuji nebo mohou ovliviiovat jeho setrvani

v b&znych Zivotnich podminkach a jeho Zivotni
spokojenost.

Terénni programy

Terénni programy jsou terénni sluzby poskytované osobdm, které vedou rizikovy
zpUsob Zivota nebo jsou timto zplsobem Zivota ohroZeny. SluZba je uréena
pro problémové skupiny osob, uZivatele ndvykovych Idtek nebo omamnych
psychotropnich Idtek, osoby bez pristfesi, osoby Zijici v socidlné vyloucenych
komunitdch a jiné socidlné ohroZené skupiny. Cilem sluZby je tyto osoby vyhleddvat
a minimalizovat rizika jejich zptsobu Zivota. SluZzba miiZe byt osobdm poskytovdna
anonymné.

V ORP Trebori jsou dostupné terénni programy ROZKOSE bez RIZIKA, z.s. a PREVENT
99, z.4. v Ceskych Velenicich.

JihoCesky streetwork Prevent - PREVENT 99 z.q.

Kontaktni adresa: Nova 2026/14, 370 01 Ceské Bud&jovice 1

Telefon: 601 104 553
776 195 360

E-mail: js@prevent99.cz

Webové stranky: www.prevent99.cz

Cilova skupina: osoby ohroZené zavislosti nebo zavislé na navykovych
latkach od 15 let

Popis sluzby: Prostfednictvim terénniho programu se snizuji

a omezuiji rizika spojena s uzivanim drog v populaci
uzivatel drog a Siroké verejnosti. Cile programu
vychazeji z principu Harm reduction a Public Health.
Cilem je snizovat negativni dopady spojené s uzivanim
navykovych latek (zdravotni a socidlni stabilizace
klienta, snizovani rizikového chovani, motivace

ke zméné Zivotniho stylu) a chranit verejné zdravi
(bezpecna likvidace injekéniho materialu, informovani
verejnosti, snizeni vyskytu infek&nich chorob).
Terénni program sméruje ¢innost i k détem a mladezi
ohrozenymi uzivanim navykovych latek s cilem
informovat o nebezpecnosti a rizicich uzivani téchto
latek.
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Terénni programy ROZKOS bez RIZIKA, z.s.

Kontaktni adresa:
Telefon:

E-mail:

Webové stranky:
Cilova skupina:

Popis sluzby:

Ceska 195/20, 370 01 Ceské Budg&jovice 1
775133133
budejovicko@rozkosbezrizika.cz
www.rozkosbezrizika.cz

obéti obchodu s lidmi, osoby komer¢né zneuzivané,
osoby, které vedou rizikovy zpUsob Zivota nebo jsou
timto zpUsobem Zivota ohroZeny, ve véku 18-64 let

Rozkos bez rizika (R-R) realizuje na TFeborisku terénni
program, ktery pomaha Zenam poskytujicim placené
sexualni sluzby. Do dané oblasti vyjizdi tym R-R
dvakrat mési¢né. Program je realizovan v Ceskych
Velenicich a okoli, v Halamkach, Nové BystFici a Nové
Vsi nad LuZnici.

Tym socialni pracovnice a zdravotni sestry vyjizdi
pravidelné 2x mésicné do oblasti ORP Trebor 2x
mésicné. Cilem terénniho programu je tyto zeny
aktivné vyhledavat s nabidkou sluzeb: zakladni

a odborné socialni poradenstvi, zdravotni sluzby
(vySetFeni na pohlavné pfenosné choroby), distribuce
preventivnich materiald a ochrannych prostiredk
(kondomy, menstruacni houbicky, lubrikacni gely aj.).
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Canisterapie

| Vycvikové canisterapeutické sdruZeni HAFIK, z.s.

Kontaktni adresa:
Telefon:

E-mail:

Webové stranky:
Cilova skupina:

Popis sluzby:

Domanin 150, Trebon

777 153 845
ludmila.cimlova@canisterapie.org
www.canisterapie.org

seniofi, osoby se zdravotnim postizenim, rodiny

s détmi

Canisterapie je podpora psychosocialniho zdravi lidi,
pfi niz se vyuziva pfitomnosti psa. Tuto intervenci
vykonava se svym otestovanym psem specialné
pripraveny dobrovolnik. Canisterapie probiha formou
navstév ve zdravotné socialnich zafizenich ¢i u klient(
v domacnosti. Spolek Hafik se dale zabyva organizaci
integracnich canisterapeutickych tabord, rekondi¢nich
pobytd a jednorazovych canisterapeutickych akci

ve Skolskych institucich. Spolek Hafik realizuje
canisterapii v rdmci svého akreditovaného
dobrovolnického programu.

Domy s pecovatelskou sluZbou

DUm s pecovatelskou sluzbou - Chlum u TFeboné |

Kontaktni adresa:
Telefon:

E-mail:

Webové stranky:
Cilova skupina:
Popis sluzby:

Trebonska 455, Chlum u Treboné

384797 677

davidova@chlum-ut.cz

www.chlum-ut.cz

seniofi

DUm s pecovatelskou sluzbou ve vlastnictvi méstyse

Chlum u Tfeboné je prioritné urcen pro osaméle Zijici
seniory, ktefi jsou obfany méstyse Chlumu u Tfeboné
a jeho mistnich &asti Lutova, Mirochov a Zitec.
Podminkou je sobéstacnost v zakladnich Ukonech pfi
péci o svoji osobu. Zafizeni neni ur€eno pro osoby
odkazané na komplexni péci. K dispozici je sluzba



pecovatelky. V objektu je ordinace praktické |ékarky.
Obyvatelé DPS jsou poZivateli starobniho dichodu

a podminkou pfijeti Zadosti je bezdluznost vici
meéstysi. Kapacita domu je 36 byt0 (30 bytl s dispozici
1+0 a 6 bytl s dispozici 1+1).

DUm s pecovatelskou sluzbou - Lomnice nad LuZnici

Kontaktni adresa: Nam. 5. kvétna 125, Lomnice nad Luznici

Telefon: 384792 239

E-mail: jsejdova@meu.lomnice-nl.cz

Webové stranky: www.lomnice-nl.cz

Cilova skupina: seniofi a osoby se zdravotnim postizenim

Popis sluzby: DUm s pecovatelskou sluzbou je uréen pro seniory

(nad 60 let) a osoby se zdravotnim postizenim.
Soucasti zadosti je i Iékarska zprava - zadatel musi
byt sobéstacny. Kapacita domu je 20 byt0 (18 byt
s dispozici 1+kk a 2 byty s dispozici 2+kk).

DUm s pecovatelskou sluzbou - Tfeboii

Kontaktni adresa: Chelcického 1/11, Trebon
Chel(:ickéhov2/ll, Trebon
Svatopluka Cecha 20/Il, Treborn

Telefon: 384342193

E-mail: radka.bickova@mesto-trebon.cz

Webové stranky: www.mesto-trebon.cz

Cilova skupina: seniofi a osoby se zdravotnim postizenim

Popis sluzby: DUm s pecovatelskou sluzbou je urcen pro obcany

mésta Treboné a jeho méstskych ¢asti, ktefi jsou
prijemci starobniho nebo invalidniho ddchodu. Cilem
je poskytnout jim cenové dostupné bydleni v centru
mésta s moznosti vyuZiti sluZzeb pecovatelské sluzby
Oblastni charity Trebon a Ledax, o.p.s. Vlastnikem
domu je mésto Trebon.



DUm s pecovatelskou sluZzbou a Diim s pe¢ovatelskymi byty

- Suchdol nad LuZnici

Kontaktni adresa:

Telefon:

E-mail:

Webové stranky:
Cilova skupina:
Popis sluzby:

LuZnicka 218, Suchdol nad LuZznici

Sidlisté 9. kvétna 860, Suchdol nad Luznici
384781 143, 725 402 990
jsvacinova@meu.suchdol.cz
www.suchdol.cz

seniofi a osoby se zdravotnim postizenim

Domy s pecovatelskou sluzbou jsou prioritné

urCeny pro seniory mésta Suchdol nad Luznici

a jeho méstskych ¢asti. Cilem je poskytnuti cenové
dostupného bydleni s moZnosti vyuZziti peCovatelskych
sluzeb mésta Suchdol nad Luznici. Celkem je

k dispozici 47 bytQ.

Mobilni specializovana paliativni péce

Hospic sv. Kleofase o.p.s. - Mobilni specializovana paliativni péce

Kontaktni adresa:
Telefon:

E-mail:

Webové stranky:
Cilova skupina:

Popis sluzby:

Svatopluka Cecha 20, Tfebori
739 341 087
socialni.sluzby@kleofas.cz
www.kleofas.cz

seniofi a osoby se zdravotnim postizenim, lidé

po Urazech, dlouhodobg ¢i chronicky nemocni
Mobilni specializovana paliativni péce je vhodna

pro osoby, kterym byla doporucena paliativni 1é¢ba
v domacim prostredi (at uz po ukonceni nelspésné
onkologické 1é¢by nebo pfi chronickém onemocnéni
jakéhokoli nenadorového plvodu).

Cilem je zajistit komplexni |é¢bu od tlumeni fyzické
bolesti a jinych priznakl provazejicich nemoc

az po socialni, psychologickou i duchovni pomoc.
Sluzba je dostupna v Treboni a v okruhu 35 km

od Treboné, nové od roku 2019 i v celém ORP
Jindfichlv Hradec. Sluzba je na zakladé smluvniho
vztahu pro pacienta dosazitelna 24 hodin denné,
7 dni v tydnu.
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Péce v domacnosti

| Péce v domacnosti - Svatava Novakova, Chlum u Tfeboné

Kontaktni adresa:

Telefon:
E-mail:

Cilova skupina:
Popis sluzby:

DUm s pecovatelskou sluzbou Chlum u Tfeboné -
Trebonska 455, 378 04 Chlum u Treboné

607 214 055
rom.novak@centrum.cz
seniofi a osoby se zdravotnim postizenim

Pani Svatava Novakova zajistuje pro obyvatele
Chlumu u Tfeboné a okolnich obci sluzby péce

o rodinu a domacnost. Cilovou skupinou jsou
predevsim seniofi a osoby, které si nejsou schopny ze
zdravotnich dlvodU zajistit tyto sluzby sami. Sluzby
poskytuje na zakladé Zivnostenského opravnéni ve
spolupraci s méstysem Chlum u Tfeboné, se kterym
ma uzavienou smlouvu. Sluzba spociva v zajisténi
zakladnich potreb klient(. Jedna se o dovoz obéda,
donasky nakupu, donasky 1ék(, zprostredkovani
|ékaFské péce, zajisténi zakladni hygieny, zakladniho
Uklidu a dalSich sluzeb, které zavisi na dohodé

s klientem. Nejedna se o registrovanou socialni
sluzbu.

Pljcovny kompenzacnich pomucek

Hospicova péce sv. Kleofase, o.p.s. - Pijcovna kompenzaénich pomiicek

Kontaktni adresa:
Telefon:

E-mail:

Webové stranky:
Cilova skupina:

Popis sluzby:

Svatopluka Cecha 20, Tfebori
739 341 026
pujcovna@kleofas.cz
www.kleofas.cz

seniofi a osoby se zdravotnim postizenim, lidé

po Urazech, dlouhodobé ¢i chronicky nemocni
Pljc¢ovna kompenzacnich pomicek doplnuje
sluzby nabizené seniordim, osobam se zdravotnim
postizenim, lidem po Urazech, dlouhodobé



€i chronicky nemocnym a pecujicim osobam

k usnadnéni péce o jejich blizké v domacim prostredi.
Pomucky umoziuji kompenzovat docasny i trvaly
zdravotni handicap, zkvalitiuji Zivot lidem upoutanym
na ltZko a napomahaiji zajistit bezpecny Zivot doma.

V ramci pUjcovny je poskytovano poradenstvi pro
vybér adekvatni pomUcky a pro jeji spravné pouzivani.

Oblastni charita TF¥eboii - PUjéovna kompenzaénich pomucek

Kontaktni adresa: Chelcického 2, Trebon
Telefon: 384 721 427
777 566 972
E-mail: info@trebon.charita.cz
Webové stranky: trebon.charita.cz
Cilova skupina: seniofi a osoby se zdravotnim postizenim
Popis sluzby: Pljcovna kompenzacnich pomdcek dopliuje

sluzby nabizené seniordim, osobam se zdravotnim
postizenim, lidem po Urazech, dlouhodobé

€i chronicky nemocnym a pecujicim osobam

k usnadnéni péce o jejich blizké v domacim prostredi.
Pomucky umoziuji kompenzovat docasny i trvaly
zdravotni handicap, zkvalitiuji Zivot lidem upoutanym
na lGzko a napomahaji zajistit bezpecny Zivot doma.
V ramci pUjcovny je poskytovano poradenstvi

pro vybér adekvatni pomUcky a nacvik spravného
zachazeni's pomUckou. Pro kvalitni sluzby pGjcovny
je stavajici sortiment soustavné rozsifovan o nové
pomucky, po kterych je poptavka a které odpovidaji
modernim trenddm na trhu (napf. pouzivani
odlehc¢enych materialQ).

Rodinna centra

| Rodinné centrum Indianka - Chlum u Tfeboné

Kontaktni adresa: Trebonska 374, Chlum u Treboné
Telefon: 603 838 969
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E-mail:
Cilova skupina:
Popis sluzby:

rc.indianka@seznam.cz
rodiny s détmi

Rodinné centrum predstavuje bezpecny prostor
pro setkavani a vzdélavani rodicl a déti. Realizuji
se zde aktivity: prednasky, pravidelna setkavani,
workshopy pro rodice s détmi, masaze miminek,
kurzy anglictiny a volné dostupna herna.

Rodinné centrum Kapf¥ik - Tfebon

Kontaktni adresa:
E-mail:

Webové stranky:
Cilova skupina:
Popis sluzby:

Palackého nam. ¢.p. 106, Trebon
kaprik@mesto-trebon.cz

www.mesto-trebon.cz

rodiny s détmi

Rodinné centrum Kaprik bylo vybudovano méstem
Treboni. Je zaloZeno na principu rodinné svépomoci
a je urceno primarné rodi¢im s détmi a budoucim
maminkam. Provoz centra byl zahajen v ¢ervnu
porada programy pro déti, matky a dalsi ¢leny
rodiny. Mezi aktivity patfi vytvarna dilna, pohybové
aktivity, cvi€eni s miminky, cviceni pro téhotné, vyuka
anglictiny pro maminky a dalsi.

Rodinné centrum Piskutek - Ceské Velenice

Kontaktni adresa:
Telefon:

E-mail:

Webové stranky:
Cilova skupina:
Popis sluzby:

Kulturni d&im Beseda, Vitorazska 77, Ceské Velenice
777 807 794

mkpiskutek@centrum.cz

www.fenixvelenice.cz

rodiny s détmi

Klub nabizi v Ceskych Velenicich jiz dlouhodobé
vyuziti volného ¢asu pro maminky a déti ve vékové
kategorii od 1 do 3 let. Kazdy tyden je pFipraven
program tvoreni pro déti nebo pro maminky. Aktivity
jsou primérené véku ditéte: razitkovani, prstové
barvy, ukazovaci basnicky, pisnicky, hry na zviratka.
Pro maminky je pak kazdy mésic pfipraveno kreativni
tvoreni: vyroba véncd, dekorace do bytu apod.



Tisfiova linka pro seniory

| Tisnova linka pro seniory v Tfeboni a okoli - Mésto TFebon

Kontaktni adresa:

Telefon:

E-mail:

Webové stranky:
Cilova skupina:
Popis sluzby:

Méstsky urad Trebon

Palackého ndm. 46, Trebon

384342102
eliska.hartova@mesto-trebon.cz
www.mesto-trebon.cz

seniofi a osoby se zdravotnim postizenim

Mésto Trebon provozuje sluzbu tisnové linky

s cilem omezeni rizik seniord a osob se zdravotnim
postizenim v domacim prostredi, jako je pad nebo
nahlé zhorseni zdravotniho stavu. Sluzba ma
usnadnit setrvani uzivatell v domacim prostredi.
UzZivatellim je zapUjcen bezpecnostni naramek,
kterym mohou vyslat signal v pfipadé nouze. Nejedna
se o registrovanou socialni sluzbu. Provoz linky
zajiStuje Méstska policie Trebon, ktera pfijima signaly
z naramkad, zjistuje situaci a uzivateli zajisti pomoc.
Kapacita sluzby je 32 uZivateld.

Zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim

Dilny sv. Jilji - Poradenské, rekvalifikacni a cvicné stFedisko
pro osoby se zdravotnim postiZzenim

Kontaktni adresa:
Telefon:

E-mail:

Webové stranky:
Cilova skupina:
Popis sluzby:

Dvorce 258, Trebon

734 255 967

dilnysv.jilji@seznam.cz

www.dilnyjilji.cz

osoby se zdravotnim postizenim

Dilny sv. Jilji jsou chranénou dilnou, ktera pomaha
zaclefovat lidi s lehkym mentalnim nebo jinym
zdravotnim postizenim do pracovniho procesu. Cilem
je vytipovat vhodna mista pro jejich pracovni zafazeni
a zajistit tak stoprocentni integraci do pracovniho
prostfedi. Lidé se zdravotnim postiZzeni pracuji pod
dozorem zkuSeného asistenta, ktery dohlizi na kvalitu
vykonanych praci.
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APLA Jizni Cechy, z.u.

Kontaktni adresa: Jirovcova 1339/43, Ceské Budgjovice

Telefon: 773 881 544

E-mail: cb@aplajc.cz

Webové stranky: www.aplajc.cz

Cilova skupina: osoby s poruchou autistického spektra, jejich rodiny

a dalsi pecujici osoby
Poskytované registrované socialni sluzby:
- odlehcovaci sluzba,
- rana péce,
- socialné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a osoby
se zdravotnim postizenim.

ARPIDA, centrum pro rehabilitaci osob se zdravotnim postiZzenim, z.a.

Kontaktni adresa: U Hvizdala 9, Ceské Budé&jovice

Telefon: 385777011
385777017

E-mail: info@arpida.cz

Webové stranky: www.arpida.cz

Cilova skupina: déti, mladeZ a dospéli s télesnym a kombinovanym
postizenim

Poskytované registrované socialni sluzby:
- denni stacionar,
- osobni asistence,
- rana péce,
- socialné terapeutické dilny,
- socialni rehabilitace,
- odlehcovaci sluzby.
Dalsi sluzby:
Nestatni zdravotnické zafizeni pFi centru ARPIDA:

- détska neurologie, rehabilitacni 1ékarstvi
a ortopedie,

- fyzioterapie, hydroterapie, magnetoterapie,
termoterapie, ergoterapie, klinicka logopedie,
hipoterapie a canisterapie.
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Skoly a 3kolskéa zafizeni pFi centru ARPIDA:

- pFedskolni vzdélavani,

- zakladni vzdélavani,

- stfedni vzdélavani,

- a Skolska zarizeni (SPC, Skolni druzina,
Skolni jidelna, atd.).

Hospic sv. Jana N. Neumanna, o.p.s.

Kontaktni adresa:
Telefon:

E-mail:

Webové stranky:
Popis sluzby:

Neumannova 144, 383 01 Prachatice

388311726

info@hospicpt.cz

www.hospicpt.cz

Hospic je zarizeni pecujici o pacienty v terminalni fazi
jejich onemocnéni. Svétova zdravotnicka organizace
(WHO) definuje tuto péci jako ,aktivni komplexni
péci o pacienty, jejichz onemocnéni jiz nereaguje

na kurativni |éCbu. Stézejni je kontrola bolesti

a dalsich symptomd, psychologickych, socialnich

a duchovnich potiZzi. Cilem paliativni péce je dosazeni
nejlepsi mozné kvality Zivota pacientl a jejich rodin”.

Mésto JindFichGiv Hradec - Domov pro matky s détmi (Polikno)

Kontaktni adresa:
Telefon:

E-mail:
Webové stranky:
Popis sluzby:

Polikno 47, Jindfrich(v Hradec

384326 320

702 005 983

dmd.polikno@seznam.cz

www.jh.cz

Jedna se o azylové zafizeni, které poskytuje ubytovani
za Uhradu na pfechodnou dobu matkam s détmi
nebo téhotnym Zenam, které se ocitly v mimoradné
naroc¢né Zivotni situaci spojené se ztratou bydleni

a tuto situaci nezvladaji samy nebo s pomoci rodiny
resit.



Tyfloservis o.p.s.

Kontaktni adresa:
Telefon:

E-mail:

Webové stranky:
Cilova skupina:

Popis sluzby:

ZachariaSova 6, Ceské Budé&jovice

387331598

c.budejovice@tyfloservis.cz

www.tyfloservis.cz

lidé ve véku 15 a vice let, ktefi maji vyrazné potize
se zrakem nebo jsou zcela nevidomi

Lidem, ktefi maji vazné potize se zrakem, nabizi
Tyfloservis podporu, informace, pomucky

a systematicky nacvik dovednosti, které jim umozni
samostatné zvladat naroky vSedniho dne a zvysit
samostatnost v kazdodennich ¢innostech.
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Odbory socialnich véci na Trebornsku

| Méstsky ufad Treboi, Odbor Skolstvi a socialnich véci |

Kontaktni adresa:
Telefon:

E-mail:

Webové stranky:

Palackého nam. 46/Il, Trebon

384342 107
dagmar.cermakova@mesto-trebon.cz
www.mesto-trebon.cz

Méstsky uFad Ceské Velenice, HospodaFsko - spravni odbor

Kontaktni adresa:
Telefon:

E-mail:

Webové stranky:

Revoluéni 228, Ceské Velenice
384758 011
info@meu.velenice.cz
www.velenice.cz

UFady prace na Tfeborisku

| UFad prace CR - kontaktni pracovisté Tfebon |

Kontaktni adresa:
Telefon:

E-mail:

Webové stranky:

Svobody 1012, Tfebon I, 379 01 Trebon
950124 210
podatelna.jh@uradprace.cz
portal.mpsv.cz/upcr/kp/jhc/kop/trebon



A CISLA
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Tisnova volani

112 - Jednotné evropské &islo tisnového volani
150 - Hasi¢sky zachranny sbor CR

155 - Zdravotnicka zachranna sluzba

158 - Policie CR

156 - Obecni (méstska) policie

Pristup k témto telefonnim ¢islim je bezplatny z pevnych telefonnich linek,
mobilnich telefon( i z vefejnych telefonnich automatd.

TELEFONICKA POMOC V KRIZI

Linka bezpeci - 116 111
Linka pro déti, mladez a studujici do 26 let - nonstop, zdarma.
www.linkabezpeci.cz, www.116111.cz

Rodicovska linka - 606 021 021
www.rodicovskalinka.cz

DONA linka - 2515113 13
Pomoc obétem domaciho nasili.
www.donalinka.cz

Linka senioru - 800 200 007

Bezplatna a anonymni telefonicka sluzba pro seniory, osoby v krizi a osoby
0 seniory pecujici.

Linka divéry Ceské Budé&jovice - 387 313 030

Napomaha zvladat takové situace, které jiz clovék neni schopen vlastnimi silami

zvladat a ohroZuiji jej jak v jeho psychické, tak i télesné stabilité. Je zamérena
jak na déti a mladez, tak na dospélé a seniory.

Linka Bilého kruhu bezpeci - 116 006
Linka pomoci obétem kriminality a domaciho nasili.
www.bkb.cz
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Zpracovatel:

JihoCeska rozvojova o.p.s.
Riegrova 51
370 01 Ceské Budgjovice
www.jihoceskarozvojova.cz

Zadavatel:
Mésto Trebon

Palackého nam. 46
379 01 Trebon

www.mesto-trebon.cz
Tiebon

JIHOCESKA '
ROZVOJOVA




